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Mma cuisine d'{

MENUS ‘4 SAISONS | DU 13 MAI 2024 AU 19 MAI 2024 |

Menu scolaire Self - Déjeuner

Du 13 mai au 19 mai

Tomate a la croque
Club fromager

Chips
Chanteneige BIO Un moyen de It{tter cor)tre le
gaspillage alimentaire !
Fromage fondu le carré
Créme onctueuse au chocolat
| 10M de tonnes daliments son
jetés par an. Pour limiter ce
gaspilloge, voici une idée de
o . recette & faire chez vous :

Flan vanilie

Céleri frais rapé vinaigrette
Salade verte BIO

Lasagnes bolognaise

Fromage blanc {ferme du Chambon) (0]
Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

| Ingrédients:

R + Epluchures de légumes
Crépe au fromage . H?Jile d'olive 9
Oeuf dur mayonnaise | - Epices de votre choix : paprikc
Beignet de salsifis g:lm'n' herbes, ail..

Ratatouille du chef O | B
Cantal AOP [0} |.- répar .

. Rincel plt hures
Mimolette ‘ i OUf ‘I aissonner 1 I
Fruit BIO de saison = Ajouter un filet d'huile d'oliv

l ' I L = .

rmer 15 min & 200°C ‘

Concombres frais facon Tzatziki 00 s o
Salade coleslaw BIO O ‘
GRESSbUTEER PLUS QU3 VOUS REGALER !
Frites |
Philadelphia i
Brownies du chef (8

SOUS RESERVE DE MODIFICATION

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU O LOCAL . DU CHEF



